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平成28年度　地域活動実践センター活動報告

●　管理栄養士国家試験対策リカレント講座
開講日 参加人数講　師 （敬称略）

講師氏名日　時 テーマ 依頼団体

8 月27日(土)

9 月15日(木)

9 月29日(木)

10月  6日(木)

10月12日(水)

10月20日(木)

10月27日(木)

11月10日(木)

11月12日(土)

11月17日(木)

11月24日(木)

11月26日(土)

12月  1日(木)

12月  8日(木)

1 月12日(木)

1 月19日(木)

1 月25日(水)

2 月18日(土)

第１回 全国統一模擬試験

食べ物と健康‐１（調理）

栄養教育論

食べ物と健康‐２（食品）

基礎栄養学

食べ物と健康‐３（食品衛生）

生化学

社会・環境と健康‐１

第2回　全国統一模擬試験

応用栄養学

社会・環境と健康‐２

第３回　全国統一模擬試験

公衆栄養学

人体の機能と栄養（解剖生理学）

人体の構造と疾患（病理）

臨床栄養学（診断）

給食経営管理論

第４回 全国統一模擬試験

牧野みゆき

谷　　洋子 

牧野みゆき

加藤　隆夫 

岩田　章子

加藤　隆夫 

谷　　政八

出口　洋二 

牧野みゆき

牧野みゆき

出口　洋二 

牧野みゆき

牧野みゆき

齋藤　正一 

齋藤　正一 

齋藤　正一 

嵐川眞智子

牧野みゆき
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7

5

3

5

7

7

7

3

6

7

10

10

10

9

7

7

9

教　科

5月30日

6月17日

8月 1日

12月23日

ふじしま保育園 

社会福祉法人 町屋福祉会 

美浜町みずうみ保育園 

仁愛附属幼稚園 

子ども発達の捉え方　～何が「問題」なのか？～

質の高い保育を目指して

幼児期における道徳性や規範意識の芽生えについて

親と子のデコレーションケーキづくり

乙部　貴幸

松川　恵子

松川　恵子

岸松　静代

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

第6回

第7回

第8回

第9回

第10回

第11回

第12回

第13回

第14回

第15回

第16回

第17回

第18回
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教 員 の 地 域 活 動 一 覧
●　生活科学学科 （専攻別・五十音順）

専門分野 氏　名 講演や講座のテーマ・内容など

生
活
デ
ザ
イ
ン
専
攻

食
物
栄
養
専
攻

生
活
情
報
専
攻

●東日本大震災に見る地域の力～遠野からの報告～
●広域避難者支援活動の報告と課題
●無縁社会を考える
●アートと地域づくり
●これからのまちづくり～住民とNPO、協働～
●人と地域をつなげる公民館を目指して
●地域を魅力的に・人を元気にする プロジェクトづくりのススメ
●やねだんから学ぶまちづくりの流儀
●まちづくり関連ワークショップ

●デザイン研修／基礎コース　デザイン基礎コースの講師
●屋外広告物講習会（屋外広告業の経営者および従事者、管理者へのデザイン講習）
●福井県高校総合文化祭　美術・工芸部門（美術部高校生や美術関連教員に向けた講演会）
●高度技術者招聘事業（特別授業開講）
●ふくふくベジファースト応援事業「ベジファースト／ロゴ・ポスターデザイン」
●ふくいサラダニンジンプロジェクト「新種ニンジンのネーミング企画・ロゴマークデザイン」

●NPO法人SDwaveでの活動（デザインで社会貢献を目指すNPO団体として鯖江市で活動）
●メガメガ・ウルウルのほめほめLINEスタンプ40種類をデザイン
●メガメガ・ウルウルのほめほめゴム印のデザイン
●メガメガ・ウルウルのLINEスタンプ40種類をデザイン
●鯖江市が新たに市の動物としたレッサーパンダシンボルデザインの使用マニュアル作成
●とうふドーナツのパッケージにメガウルを使用したステッカーデザイン

●ファッションショーの実施
●染め物ワークショップ
●ファッション小物制作ワークショップ
●企業連携テキスタイル商品企画
●テキスタイルデザイン図案制作

●効果的なプレゼンテーション手法について
●企画立案、広報手段について
●地域におけるマーケティングのあり方について
●コミュニケーションのあり方
●ソーシャルメディアとビジネスの活用
●地域ビジネス、企業等におけるマネジメント
●キャリアデザイン、学びと学習環境等

●保育者のためのパソコン教室
●幼稚園における視聴覚教育研修
●eポートフォリオ活用の研修

●「洋楽で英語を学ぼう」
●幼児向け英語教室
●小学生向け英語教室

●Microsoft Excel講座
●iPhone活用講座
●iPad基礎講座
●Microsoft Excel 基礎講座
●Microsoft Excel 応用講座

●リカレント講座「基礎栄養学」

●食と健康－健康寿命を延ばす食事－
●食と健康－生活習慣病を防ぐ食生活－
●リカレント講座「栄養教育論」「公衆栄養学」「応用栄養学」

●親子で作るデコレーションケーキ
●食育講座（調理実習）
●親子クッキング
●離乳食教室
●壮年大学（環境の高揚のための学習）「福井の食生活について～地産地消など～」

内山　秀樹

西畑　敏秀

橋本　洋子

前田　博子

澤崎　敏文

田中　洋一

野本　尚美

平塚紘一郎

岩田　章子

牧野みゆき

森　　恵見

都市計画
まちづくり

グラフィックデザイン
ビジュアルコミュニケーション

デザイン

テキスタイルデザインファッションデザイン

コミュニケーション
マーケティング
経営

教育工学

英語教育
第二言語習得論

情報教育

栄養学、生体の化学
子どもの食と栄養

公衆栄養学

調理科学

地域活動実践センター活動報告



45

地
域
活
動
実
践
セ
ン
タ
ー
活
動
報
告

●　幼児教育学科
専門分野 氏　名 講演や講座のテーマ・内容など

●児童厚生指導員研修会「ゲーム・運動遊び」
●介護予防いきいき講座（高齢者対象の体力測定）

●子育てワンポイントアドバイス
●主任保育士研修　ー保育課程の編成と保育内容ー
●リーダー保育士研修　ー保育課程の編成と指導計画ー
●小学校入学を前に

●教養としての音楽講座 「ヒット曲の仕組」「世界の音楽について」
●フルートによる演奏会

●乳幼児の発達（脳と行動）　　    ●自己制御のメカニズムと発達
●行動と遺伝　　　　　　　       ●乳幼児期の子ども発達の捉え方
●保護者の意識を向上させる支援の仕方

●教養としての仏教　　　　　　  ●仏教保育
●子どもの成長とおもちゃあそび　　●身近な素材で手作りおもちゃを作るワークショップ

●「コンピュータ音楽の世界」
●文化に親しむ【音楽文化講座】第３回「コンピュータによる音楽の作り方」

●ピアノ公開講座
 ●ピアノコンクール審査
●福井県ふるさと子どもコンサート　越のルビーアーティスト
●保育者ワークショップ「子どものための音楽遊び～ピアノと戯れよう～」
●文化に親しむ「音楽文化講座・ハンガリーの音楽教育」
●金沢市第九ブロック保育士会コンサート 
●ぎふ・リスト音楽院マスターコンサート2016
●福井交響楽団オータムコンサート2016
●親子のための虹色コンサート

●デッサン実技指導           　　　　　　●油画実技指導
●幼児造形教育実技指導    　　　　　 ●造形講座「絵画指導、幼児造形指導法」

●公開保育「からだ育て―意欲と自信につながる生活・遊び」
●「日本の保育・世界の保育」                  ●「共に生きるために―関係発達の視点」
●児童厚生指導員研修「集団援助活動」  ●主任保育士研修「相談援助」
●「ともに生きる保育」                             ●子育て支援員研修

●書くこと、読むことの保幼小連携　　　　●絵本の世界
●学生が読み聞かせに選ぶ絵本　　　　●山川登美子の歌の世界
●金子みすゞ の童謡の世界
 ●発見　百人一首の世界

●ふくい子ども学「こどもの育ち―遊びについて―」
●ふくい子ども学「躾が変われば子どもも変わる？」
●保育者ワークショップ「主体的に学ぶ」とは
●保育者ワークショップ「歌う楽しさの原点にあるものは？」
●新人保育者スキルアップ「保育に活かす音の遊び」 
●「子どもの未来～大人からの継承～」
●子育て支援ボランティア養成講座 
●幼稚園・認定こども園新規採用教員研修「認定こども園教育・保育要領について」
●パワーアップセミナー「分科会講演」

●個の育ち・集団の育ちを支える保育士の役割
●「子育て支援」という名の「親育ち支援」
●幼児期から児童期への育ちをつなぐ、豊かな教育の創造
●かかわりのなかで育ち合う
●子どもとのかかわりと「遊び」
●就学を迎える子どもを支える～家庭での配慮・心がけ～
●改定保育所保育指針について
●「子どもの育ち」・「親の育ち」を支える
●人とかかわる力を育む

内田　　雄

江端　佳代

大久保功治

乙部　貴幸

香月　　拓

河野　久寿

木下　由香

重村　幹夫

賞雅さや子

前田　敬子

増田　　翼

松川　恵子

健康体力学
測定評価学

幼児教育・保育

音楽

発達心理学
実験心理学

仏教学
おもちゃ学

音楽

音楽科教育
ピアノ演奏

美術

保育
児童家庭福祉

国語・言語表現
日本文学（古典も含む）
国語科教育
児童文学

保育学・教育学
保育・教育思想史
保育・教育方法学
保育者論

教育課程論
保育内容

●子どもの育ち－人とかかわる力について－
●質の高い保育を目指して
●幼児期における道徳性や規範意識の芽生えについて
●主任保育士の役割と責務
●中堅（リーダー）職員としての役割・行動
●リーダー保育士研修（保育士の自己評価に関する研修）
●福井市公立保育園主任保育士研修「人材育成について」
●福井市消費者まつり「折り紙教室」の開催（学生引率）
●公立保育研究会　主任保育士・主幹保育教諭研修会

（五十音順）

地域活動実践センター活動報告
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●　平成28年度 教員免許状更新講習
仁愛女子短期大学が、平成28年度に実施した教員免許状更新講習「全ての受講者が受講する領域（必修）」・
「受講者が所有する免許状の種類、勤務する学校の種類又は教育職員としての経験に応じ、選択して受講する
領域（選択必修）」・「受講者が任意に選択して受講する領域（選択）」の概要は次の通りである。

必
須
講
習

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

「国の教育政策や世界の教育の動向」「教員としての子ども観、教育観等について
の省察」「子どもの発達に関する脳科学、心理学等における最新の知見」「子どもの
生活の変化を踏まえた課題」の４つの事項について、教員に求められる最新の知
識・技能の修得と今日的な教育課題についての理解を深めることを目指す。

乙部　貴幸（本学 幼児教育学科 准教授）
賞雅さや子（本学 幼児教育学科 准教授）
増田　　翼（本学 幼児教育学科 准教授）

認定番号
教育の最新事情
平28-35162-100076号

仁愛女子短期大学

平成28年8月23日（火）　9:00～16:10

222人

選
択
講
習
①

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

田中洋一（本学 生活科学学科 教授）
認定番号

教育の情報化（幼稚園編）
平28-35162-300123号

仁愛女子短期大学

平成28年7月24日（日）　9:00～16:10

34人

選
択
講
習
②

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

「外国語としての英語教育の理論」「幼児英語教育の実践演習」の2つの事項につい
て、教員に求められる最新の知識・技能の修得と今日的な教育課題についての理解
を深めることを目指す。

内藤　徹（本学 生活科学学科 教授）・ 野本尚美（本学 生活科学学科 講師）
認定番号

幼児期における英語教育
平28-35162-300124号

仁愛女子短期大学

平成28年8月25日（木）　9:00～16:10

76人

幼稚園での「教育の情報化」に関して、最新の知識や技能を学び、次の２点を目指す。
①情報モラルや情報セキュリティを理解し、幼稚園の情報セキュリティポリシーを作
成できる。②最新のICT活用例を理解し、多様な園児に合わせた視聴覚教育を設計
できる。

地域活動実践センター活動報告
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選
択
必
修
講
習
③

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

「幼稚園教育要領の改訂の動向等」「法令改正及び国の審議会の状況等」の2つの
事項について、教員に求められる最新の知識・技能の修得と今日的な教育課題につ
いての理解を深めることを目指す。

松川恵子（本学 幼児教育学科 教授）・ 江端佳代（本学 幼児教育学科 講師）

認定番号
学習指導要領の改訂の動向及び法令改正及び国の審議会の状況等
平28-35162-300125号

仁愛女子短期大学

平成28年8月28日（日）　9:00～16:10

120人

選
択
講
習
①

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

重村幹夫（本学 幼児教育学科 教授）・ 前田敬子（本学 幼児教育学科 准教授）

認定番号
造形と言葉Ⅰ
平28-35162-500268号

仁愛女子短期大学

平成28年7月31日（日）　9:00～16:10

106人

選
択
講
習
②

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

子どもたちの発達に応じた音楽表現活動の意義を理解し、自然な音楽活動を通して、
伸びやかな音楽的感性を育成する実践的な指導について学ぶ。子どもたちの音楽的
感性をより育むことを目的とした講習を、理論と実践の両面から行う。

河野久寿（本学 幼児教育学科 准教授）・木下由香（本学 幼児教育学科 准教授）

認定番号
子どもの音楽的感性を育む実践指導
平28-35162-500269号

仁愛女子短期大学

平成28年8月5日（金）　9:00～16:30

87人

子どもの活動を、造形表現と言語活動の点からその意義や役割を考え、子どもの発
達過程を踏まえた造形表現や言語活動に関する知識や技能を実践的に学ぶ。造形
表現では幼児の絵画の指導法について学ぶとともに、互いにコミュニケーションをと
り、協力してグループ紹介の壁画を作る。言語表現では、物語や絵本を保育活動に
生かす活動例を紹介し合い、物語や絵本を新たな角度から眺め考えることをもとに
して、互いに協力して物語にちなんだ遊び道具を共同制作する。このような学習を通
して、保育者に求められる基礎的な造形感覚や技能、言語能力の向上を目指す。

地域活動実践センター活動報告
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選
択
講
習
③

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

子どもの健康を「運動」と「食育」の面から学ぶことを目的とする。「運動」では、子
どもの運動遊びと体力の発達について学ぶとともに、自身の体力測定を行い、結果
を分析評価する。「食育」では、幼児期の「間食」の大切さを学ぶ。特に「食べたいも
の好きなものが増える」子どもを育てるための具体的な食育の方法を学ぶ。

出村友寛（仁愛大学 人間生活学部 講師）・嵐川眞智子（本学 生活科学学科 講師）

認定番号
子どもの運動と食育
平28-35162-500270号

仁愛女子短期大学

平成28年8月19日（金）　9:00～16:30

109人

選
択
講
習
⑤

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

子どもの活動を、造形表現と言語活動の点からその意義や役割を考え、子どもの発
達過程を踏まえた造形表現や言語活動に関する知識や技能を実践的に学ぶ。造形
表現では、さまざまな布を用いて布の特性を生かしたキャラクターをつくる。それらに
名前をつけて性格や特性について発表する。言語活動では、紙コップで簡単な製作
あそびをしながら、絵本の世界を再現したり、発展させたりする。このような学習を通
して、保育者に求められる基礎的な造形感覚や技能、言語能力の向上を目指す。

前田博子（本学 生活科学学科 講師）・谷出千代子（本学 幼児教育学科 非常勤講師）

認定番号
造形と言葉Ⅱ
平28-35162-500272号

仁愛女子短期大学

平成28年8月31日（水）　9:00～16:10

115人

選
択
講
習
④

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

香月　拓（本学 幼児教育学科 准教授）

認定番号
仏教に見る子どもとの関わり
平28-35162-500271号

仁愛女子短期大学

平成28年8月21日（日）　9:00～16:10

91人

釈尊の生涯と言葉について学ぶ。さらにその学びを通して、これまでの子どもとの関
わりについて振り返りながら自己省察をする。また、仏教行事のあり方や意味につい
ても学んでいく。

地域活動実践センター活動報告


