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令和元年度

管理栄養士国家試験対策リカレント講座 

開講日 参加人数講 師 （敬称略）

 9月12日（木）

 9月19日（木）

 9月26日（木）

10月 3日（木）

10月12日（土）

10月17日（木）

10月24日（木）

11月 7日（木）

11月14日（木）

11月21日（木）

11月28日（木）

11月30日（土）

12月 5日（木）

12月19日（木）

1月16日（木）

1月25日（土）

食べ物と健康（調理学）

公衆栄養学

栄養教育論

食べ物と健康（食品学）

◇模擬試験

食べ物と健康（食品衛生学）

人体の構造と機能及び疾病の成り立ち（生化学）

社会・環境と健康

基礎栄養学

応用栄養学

給食経営管理概論

◇模擬試験

人体の構造と機能及び疾病の成り立ち（解剖生理学）

人体の構造と機能及び疾病の成り立ち（病理学）

臨床栄養学（診断）

◇模擬試験

谷　　洋子 

牧野みゆき

牧野みゆき

小林　恭一 

牧野みゆき

小林　恭一 

谷　　政八

出口　洋二 

高木　康之

牧野みゆき

牧野みゆき

牧野みゆき

齋藤　正一 

齋藤　正一 

齋藤　正一 

牧野みゆき
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■　Microsoft Excel講座

令和元年度

公開講座開催一覧

内　　容

会　　場

講　　師

参加人数

開催日時

Excel2016の基本的な操作方法を学習し、表やグラフなどを作成します。

仁愛女子短期大学　C108（パソコン演習室）

本学 生活科学学科 生活情報専攻　准教授　平塚紘一郎

2019年9月1日（日）　9:00～16:00

26人

■　Microsoft Word講座
内　　容

会　　場

講　　師

参加人数

開催日時

Word2016の基本的な操作方法を学習し、
文書の入力、書式の設定、図表の挿入方法等について学びます。

仁愛女子短期大学　C108（パソコン演習室）

本学 生活科学学科 生活情報専攻　准教授　平塚紘一郎

2019年9月8日（日）　9:00～16:00

24人

■　食育講座　～初めてのアイシングクッキー～
内　　容

会　　場

講　　師

参加人数

開催日時

作ってみたいけど、難しそうなイメージがあるアイシングクッキー。今回は、お月見をイメージして、
クッキーの上に描くように、オリジナルのアイシングクッキーを一緒に作りましょう ！

仁愛女子短期大学　C115（調理実習室）

本学 生活科学学科 食物栄養専攻　講師　森　恵見

2019年9月14日（土）　13:00～15:00

14組19人

■　食育講座　～初めての練り切り講座～
内　　容

会　　場

講　　師

参加人数

開催日時

和菓子の中でも上生菓子と呼ばれる「練り切り」。実は可愛くデコレーションできます。
可愛くて食べるのがもったいないくらいです。季節に応じた可愛い練り切りを、
一から作ってみませんか。工作みたいで楽しいですよ。

仁愛女子短期大学　C115（調理実習室）

本学 生活科学学科 食物栄養専攻　講師　森  恵見、  JSA 練り切りアート認定講師　森忠栄美 氏

2019年10月5日（土）　10:00～12:00

13組20人

■　食育講座　～親子でデコレーションケーキづくり～
内　　容

会　　場

講　　師

参加人数

開催日時

おうちで一緒に、ケーキを作りたいけど、準備が・・・と思っているお母さん。
子ども用の包丁など短大の広い調理室を使って、親子でケーキをデコレーションしてみませんか。
フルーツなど飾り付けをして世界で一つだけのクリスマスケーキを作りましょう ！

仁愛女子短期大学　C115（調理実習室）

本学 生活科学学科 食物栄養専攻　講師　森　恵見

2019年12月22日（日）　10:00～12:00

66人（子ども39人・保護者27人）
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令和元年度

管理栄養士国家試験対策リカレント講座 
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開催日時

参加対象

2019年9月28日（土）　9:30～11:00

3歳児～5歳児とその保護者（兄弟も参加可能）

参加人数 0組

開催日時

参加対象

2019年9月28日（土）　13:30～15:00

0歳児～2歳児とその保護者（兄弟も参加可能）

参加人数 0組

■　じんたん子育てサークル

内　　容

開催日時

会　　場

参加対象
第
1
回

講　　師

「はじめての子育て、不安だなぁ…」「周りの子と比べると成長がゆっくりなのかしら…」
「うちの子、なんだか落ち着きがないわ…」など、子育てのちょっとした悩み、
子どもの成長で気になることなど、幼児教育・保育の専門家に相談してみませんか？
日頃の子育てについて、同じくらいの年頃の子どもを持つ保護者同士で共有し、
幼児教育学科の学生と子どもたちが遊ぶ様子を見ながら成長過程の理解を深めましょう。

2019年8月8日（木）　9:30～11:00

仁愛女子短期大学　F102演習室

本学 幼児教育学科　講師　中尾繁史

小学生とその保護者（兄弟も参加可能）

参加人数 1組（子ども2人・保護者1人）

第
2
回

第
3
回

■　幼教ホームカミングデー
内　　容

参加対象

会　　場

参加人数

開催日時

幼児教育学科の教員と卒業生での手遊び講習会や近況報告など

平成22年3月～平成31年3月の幼児教育学科卒業生

仁愛女子短期大学　C323

2019年10月19日（土）　14:00～15:30

25人

■　仁短CAMP COLLEGE VOL.1

内　　容

会　　場

講　　師

参加人数

開催日時

本学の建学の精神でもある『仁愛兼済』に基づき、相互の親睦を図り、他への思いやりや、
人に喜ばれる喜び、取り組む力をキャンプの実践を通して学びます。
体験活動とレクチャーを組み合わせた講座です。参加者の皆さんと相互に交流しながら、
キャンプ場での火の使い方やテントの張り方などを楽しく学びます。
簡単チーズドッグやいろいろな燻製も作ります。

仁愛女子短期大学

本学 総合学務センター　山田浩隆 【協力 福井県キャンプ協会】

2019年7月20日（土）　9:00～13:00

11組29人（子ども18人・保護者11人）

■　人生は楽しいもの？苦しいもの？　-お釈迦様のことばに学ぶ-

内　　容

会　　場

講　　師

参加人数

開催日時

「『人生楽ありゃ苦もあるさ』という歌があるように、私たちの人生には楽と苦の両方があり、
苦しさがあってはじめて楽しさを感じることができる」と、このように考えている人が多いのではないでしょうか？
それでは、お釈迦様は楽しさ・苦しさについてどのように説かれているのか、
一緒に考えていきたいと思います。

仁愛女子短期大学　C421

本学 幼児教育学科 准教授　香月　拓

2019年10月5日（土）　14:00～15:30

44人

活
動
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第
3
回

第
4
回

講　　師

会　　場

本学 生活科学学科 生活情報専攻　准教授　野本尚美

アオッサ5階　子育て支援室

参加人数 31組（子ども39人・保護者36人）

講 座 名

内　　容

いろんな音を楽しもう♪

楽器を触ってみたり、音楽にあわせて鳴らしてみたり、親子で音楽の楽しさに触れてみましょう♪
みんなでひとつになってみましょう！

開催日時 2019年10月3日（木）　10:30～11:15

講　　師 本学 幼児教育学科　教授　木下由香

■　ＡＯＳＳＡ子ども家庭センター・子育て支援室開催【子育て講座】
講 座 名

内　　容
第
1
回

えいごであそぼう！

パパ・ママ・おじいちゃん・おばあちゃんと一緒に、英語の歌やゲームを楽しみましょう♪

開催日時 2019年5月25日（土）　10:30～11:30

第
2
回

会　　場 アオッサ5階　子育て支援室

参加人数 25組（子ども25人・保護者26人）

講 座 名 えいごであそぼう！

内　　容 パパ・ママ・おじいちゃん・おばあちゃんと一緒に、英語の歌やゲームを楽しみましょう♪

開催日時 2019年11月16日（土）　10:30～11:30

講　　師 本学 生活科学学科 生活情報専攻　准教授　野本尚美

会　　場 アオッサ5階　子育て支援室

参加人数 21組（子ども26人・保護者24人）

講 座 名 ミニコンサートとお楽しみ会♪

内　　容 わらべうたを中心に、音楽にあわせて親子のふれあいを楽しみましょう♪

開催日時 2019年12月4日（水）　10:30～12:00

講　　師 本学 幼児教育学科　非常勤講師　坂本流美

会　　場 アオッサ5階　子育て支援室

参加人数 49組（子ども54人・保護者55人）

■　親子のための虹色コンサート　～ジンタン、タンタタン♪～
内　　容

会　　場

講　　師

参加人数

開催日時

ピアノの演奏を聴いたり、音楽にあわせて体を動かしたり、親子で楽しい時間を過ごしましょう！
ジンタンでお待ちしています♪

仁愛女子短期大学　F102演習室

本学 幼児教育学科　教授　木下由香

2019年11月3日（日）　10:30～11:30

7組22人（子ども10人・保護者12人）
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●　生活科学学科 （専攻別・五十音順）

専門分野 氏　名 講演や講座のテーマ・内容など

生
活
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ザ
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ン
専
攻

生
活
情
報
専
攻

●　広域避難者支援の必要性と課題　　　　　　　●　これからのまちづくり～住民とNPO、協働～
●　先進事例からまちづくりのココロを学ぶ　　　　 ●　人と地域をつなげる公民館を目指して
●　わが町の活性化計画をより魅力的にする　　　●　今富地区まちづくり計画検討ワークショップ
●　やねだんから学ぶまちづくり8ヶ条　　　　　 　 ●　やねだんから学ぶまちづくりの流儀
●　里山坂口での地域づくり　　　　　　　　　　●　歩いて暮らせるまちづくり
●　東日本大震災に見る地域の力～遠野からの報告～　
●　里山文化交流センターのより良い施設運営のために
●　夢ある国高のまちづくり～これからどう取り組むべきか？
●　地域を魅力的に・人を元気にする プロジェクトづくりのススメ
●　みんなで創る笑顔あふれる今富～自分ごとで考え、協働するまちづくり～

●　デザイン研修／基礎コース　デザイン基礎コースの講師
●　屋外広告物講習会（屋外広告業の経営者および従事者、管理者へのデザイン講習）
●　福井県高校総合文化祭　美術・工芸部門（美術部高校生や美術関連教員に向けた講演会）
●　高度技術者招聘事業（特別授業開講）
●　ふくふくベジファースト応援事業「ベジファースト／ロゴ・ポスターデザイン」
●　ふくいサラダニンジンプロジェクト「新種ニンジンのネーミング企画・ロゴマークデザイン」

●　NPO法人SDwaveでの活動（デザインで社会貢献を目指すNPO団体として鯖江市で活動）
●　メガメガ・ウルウルのほめほめLINEスタンプ40種類をデザイン
●　メガメガ・ウルウルのほめほめゴム印のデザイン
●　メガメガ・ウルウルのLINEスタンプ40種類をデザイン
●　鯖江市が新たに市の動物としたレッサーパンダシンボルデザインの使用マニュアル作成
●　とうふドーナツのパッケージにメガウルを使用したステッカーデザイン

●　ファッションショーの実施　　　　　　　　　　　●　企業連携テキスタイル商品企画
●　染め物ワークショップ　　　　　　　　　　　　●　テキスタイルデザイン図案制作
●　ファッション小物制作ワークショップ

●　効果的なプレゼンテーション手法について　　　●　企画立案、広報手段について
●　地域におけるマーケティングのあり方について　　●　コミュニケーションのあり方
●　ソーシャルメディアとビジネスの活用　　　　　　●　キャリアデザイン、学びと学習環境等
●　地域ビジネス、企業等におけるマネジメント

●　保育者のためのパソコン教室　　　 　　　　　●　幼稚園における視聴覚教育研修
●　eポートフォリオ活用の研修　　　  　　　　　　●　アクティブ・ラーニングのための授業設計の研修

●　幼児向け英語教室　　　　　　　　 　　　 ●　「洋楽で英語を学ぼう」
●　小学生向け英語教室

●　発酵食品と微生物　　　　　　　　　　　　●　県産食材の栄養・機能成分と加工
●　奥越特産サトイモについて　　　　　　　　　●　野菜の栄養・機能成分について
●　ふくいの加工食品あれこれ　　　　　　　　　●　食品添加物の話
●　永く守り、受け継ぎたい伝統の福井野菜　　　　●　食品加工の基本
●　加工食品の知識と視る目を養う　　　　　　　●　6次産業化にのための普及活動のポイント
●　ジャム作りの基礎　　　　　　　　　　　　　●　6次化に取組む時に考えなければならないこと
●　福井県農産物の加工技術・食品開発　　　　　●　リカレント講座「食品学」「食品衛生学」
●　福井ウメの機能成分解析と特長を活かした利用加工
●　野菜の栄養・機能性成分と機能性表示食品
●　「福井梅」の歴史、栄養、機能性、加工利用、研究開発事例
●　「自然は美味しい?!～発酵食品と食品添加物の話～」

●　管理栄養士国家試験対策リカレント講座

●　働く女性の健康管理－食事の工夫－　　　　　●　女性の健康と食生活
●　食と健康－生活習慣病を防ぐ食生活－　　　　●　食べることは生きること－食育のすすめ－
●　食と健康－健康寿命を延ばす食事－　　　　　●　あなたの食卓から子どもの未来を考える
●　食と健康－生活習慣病予防で健康寿命を延ばそう－
●　健康は栄養管理から－低栄養のキケン－
●　「日本人の食事摂取基準2015」を活用した児童福祉施設における栄養管理
●　リカレント講座「栄養教育論」「公衆栄養学」「応用栄養学」

●　親子で作るデコレーションケーキ　　　　　　　●　食育講座（調理実習）
●　親子クッキング　　　　　　　　　　　　　　●　離乳食教室

内山　秀樹都市計画
まちづくり

橋本　洋子デザイン

田中　洋一教育工学
学習科学

野本　尚美英語教育
第二言語習得論

小林　恭一

食品学
食品加工学
農産製造学
応用微生物学

髙木　康之生物科学
社会医学

森　　恵見

牧野みゆき公衆栄養学

調理科学

西畑　敏秀グラフィックデザイン
ビジュアルコミュニケーション

前田　博子テキスタイルデザイン
ファッションデザイン

澤崎　敏文
コミュニケーション
マーケティング経営

食
物
栄
養
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●　幼児教育学科 (五十音順）

専門分野 氏　名 講演や講座のテーマ・内容など

内田　　雄健康体力学
測定評価学

乙部　貴幸
発達心理学
実験心理学

重村　幹夫

幼児造形指導法　
洋画制作
洋画原書翻訳
明治期日本における洋画の受容　

賞雅さや子保育
子ども家庭福祉

前田　敬子
日本文学
児童文学
国語科教育

増田　　翼

保育学・教育学
保育・教育思想史
保育・教育方法学
保育者論

松川　恵子教育課程論
保育内容

中尾　繁史児童発達支援
特別支援教育

江端　佳代幼児教育・保育

香月　　拓
仏教学
仏教保育学
おもちゃ学

河野　久寿音楽

木下　由香
音楽教育
ピアノ教育
ピアノ演奏

●　児童厚生 指導員研修会「ゲーム・運動遊び」
●　保育者ワークショップ「昔遊びを楽しもう」
●　「小学校1．2．3年生が楽しめる室内遊び、昔遊び」
●　「ゲーム・昔遊び」

●　「小学校入学を前に」子育てワンポイントアドバイス
●　「子どもの心を惹きつける簡単マジックに挑戦！」
●　「おじいちゃん、おばあちゃんのための孫育て講座」
●　「全体的な計画の編成と保育内容」　　　　　　●　「新保育要録作成のポイントについて」
●　「保育所児童保育要録について」　　　　　　　●　「保幼小接続について」
●　「遊びの中の学びをみとる」　　　　　　　　　　●　子育て講座

●　乳幼児の発達（脳と行動）
●　自己制御のメカニズムと発達
●　行動と遺伝

●　メンタルケア・スペシャリスト養成講座「死生論Ⅰ」
●　自分とは何か―お釈迦様のことばに学ぶ―
●　人生は楽しいもの？苦しいもの？―お釈迦様のことばに学ぶ―
●　子育て講座「おもちゃで育む親子のふれあい」
●　保育者ワークショップ「いのち」のはたらき
●　保育者ワークショップ「身近な素材でおもちゃをつくろう」
●　新人保育者スキルアップ「新聞紙で遊ぼう」　　　●　音楽文化講座「声明を聴く」
●　ふくい総合学「ふくいの浄土真宗」　　　　　　　●　「こどもの成長とおもちゃあそび」

●　文化に親しむ【音楽文化講座】第3回「コンピュータによる音楽の作り方」

●　文化に親しむ「音楽文化講座　ハンガリーの音楽教育」
●　保育者ワークショップ「子どものための音楽遊び～ピアノと戯れよう～」
●　親子のための虹色コンサート in 大野「手作り楽器ワークショップとミニコンサート」
●　ポルタDe’ファツィオリ「ピアノふれあい体験」
●　聴いて、見て、動いて楽しむ！0歳からのクラシックコンサート
●　ピアノ公開講座                          　　　　　　●　ふるさと子どもコンサート、出張音楽堂
●　いしかわ・金沢　風と緑の楽都音楽祭      　　　 ●　親子のための虹色コンサート in AOSSA

●　子どもの絵　大人の絵　　　　　　　　　　　 ●　「かたち」発見
●　明治前期の油絵技法材料について　　　　　　●　クレヨンで動物を描きましょう
●　造形を通した子どもとの関わり方　　　　　　　　●　幼児造形の指導法
●　小学校低学年児童が作って遊べる遊具
●　幼児の造形や既習能力に応じた造形活動のあり方について
●　幼児の主体的な造形活動のために-「造形遊び」を中心に-

●　公開保育「からだ育て―意欲と自信につながる生活・遊び」
●　保育士等キャリアアップ研修「保護者支援・子育て支援」
●　保育従事者研修会「対話する保育」
●　「共に生きるために―関係発達の視点」　　　　　●　「日本の保育・世界の保育」
●　児童厚生指導員研修「集団援助活動」　　　　 ●　主任保育士研修「相談援助」
●　「ともに生きる保育」　　　　　　　　　　　　　●　子育て支援員研修

●　「気になる子への支援教材の作り方」　　　　　 ●　「子どもの『あのね』を引き出す関わり方」
●　「情報共有のための観察と記録の視点」　　　　 ●　「『気になる子』への対応」

●　発見　百人一首の世界　　　　　　　　　　　●　恋する山川登美子
●　保幼小接続講座・絵本の世界　　　　　　　　 ●　歌う金子みすゞ
●　伝わる文章の書き方
●　保育者ワークショップ　書くこと、読むことの保幼小連携

●　新保育所保育指針について　　　　　　　　　●　保育の専門性について
●　保育における環境構成　　　　　　　　　　　●　「遊び」とは何か
●　指導要録 保育要録について　　　　　　　 　 ●　4歳児の育ちについて
●　5歳児の育ちと小学校への接続について　　 　　●　連絡帳の書き方
●　生活発表会について　　　　　　　　　　　　●　保育に活かす音の遊び
●　歌う楽しさの原点にあるものは？　　　　　　　　●　気がかりな子を包み込む集団づくり
●　躾が変われば子どもも変わる？　　　　　　　　　●　主体的に学ぶとは
●　保育者だからできること 保育者にしかできないこと
●　「幼児期の終わりまでに育ってほしい姿（10の姿）」の視点について
●　外国籍の子どもや保護者は何に困っているのか
●　スマホ育児 ちょっとだけでも分かっておきたいこと

●　子どもの育ち―人とかかわる力について―　　　 ●　主任保育士の役割と責務
●　中堅（リーダー）職員としての役割・行動　　　　 ●　質の高い保育を目指して
●　幼児期における道徳性や規範意識の芽生えについて
●　子育て支援は「親育て」から  ～“Nobody's Perfect”子どもを育てて親も育つ～
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必
修
講
習
①

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

　「国の教育政策や世界の教育の動向」「教員としての子ども観、教育観等についての
省察」「子どもの発達に関する脳科学、心理学等における最新の知見」「子どもの生活の
変化を踏まえた課題」の4つの事項について、教員に求められる最新の知識・技能の修得
と今日的な教育課題についての理解を深めることを目指す。

乙部　貴幸（本学 幼児教育学科 准教授）
賞雅さや子（本学 幼児教育学科 准教授）
増田　　翼（本学 幼児教育学科 准教授）

認定番号

教育の最新事情

平31-35141-100200号

仁愛女子短期大学

2019年7月14日（日）　9:00～16:10

244人

　本学が、令和元年度に実施した教員免許状更新講習「全ての受講者が受講する領域（必修領域）」・「受講
者が所有する免許状の種類、勤務する学校の種類又は教育職員としての経験に応じ、選択して受講する領域
（選択必修領域）」・「受講者が任意に選択して受講する領域（選択領域）」の概要は次の通りです。

令和元年度

教員免許状更新講習

必
修
講
習
②

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

　「国の教育政策や世界の教育の動向」「教員としての子ども観、教育観等についての
省察」「子どもの発達に関する脳科学、心理学等における最新の知見」「子どもの生活の
変化を踏まえた課題」の4つの事項について、教員に求められる最新の知識・技能の修得
と今日的な教育課題についての理解を深めることを目指す。

乙部　貴幸（本学 幼児教育学科 准教授）
賞雅さや子（本学 幼児教育学科 准教授）
増田　　翼（本学 幼児教育学科 准教授）

認定番号

教育の最新事情

平31-35141-100201号

仁愛女子短期大学

2019年8月26日（月）　9:00～16:10

222人

選
択
必
修
講
習
①

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

　主体的・対話的に思考力・判断力・表現力を活かして、幼稚園での「教育の情報化」に関す
る最新の知識・技能を学び、下記2点の到達を目指す。
①情報倫理や情報セキュリティを理解し、幼稚園の情報セキュリティ・ポリシー（方針）を設計
　できる。
②最新のICT活用例を理解し、多様な園児に合わせた視聴覚教育を設計できる。
　また、本講習ではアクティブ・ラーニングとして特徴的な3つの手法（シナリオを用いたPBL、
　ワールドカフェ、知識構成型ジグソー法）を体験し、園での研修等に活用できることを目指す。

田中　洋一（本学 生活科学学科 教授）
認定番号

教育の情報化（幼稚園編）

平31-35141-300264号

仁愛女子短期大学

2019年7月28日（日）　9:00～16:10

57人

【前期開講】

地域活動実践センター活動報告
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選
択
必
修
講
習
②

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

　平成29年度に告示された「幼稚園教育要領」では、保幼小接続の必要性が、強化され
ている。本講座では、保幼小接続についての教員に求められる最新の知識の修得と今日
的な教育課題についての理解を深めることを目指す。

江端　佳代（本学 幼児教育学科 講師）
ゲストスピーカー：寺下　紅美（福井県教育庁義務教育課 幼児教育支援グループ指導主事）
ゲストスピーカー：小川眞紀子（森田小学校教諭）

認定番号

幼小接続の現状と今後の課題

平31-35141-300265号

仁愛女子短期大学

2019年8月9日（金）　9:00～16:10

226人

選
択
必
修
講
習
③

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

　「外国語としての英語教育の理論」「幼児英語教育の実践演習」の2つの事項について、
教員に求められる最新の知識・技能の修得と今日的な教育課題についての理解を深める
ことを目指す。

内藤　　徹（本学 幼児教育学科 非常勤講師）
野本　尚美（本学 生活科学学科 准教授）

認定番号

幼児期における英語教育

平31-35141-300266号

仁愛女子短期大学

2019年8月22日（木）　9:00～16:10

101人

選
択
必
修
講
習
④

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

　「幼稚園教育要領等の改訂」「法令改正及び国の審議会の状況等」の2つの事項につい
て、教員に求められる最新の知識・技能の修得と今日的な教育課題についての理解を深める
ことを目指す。

松川　恵子（本学 幼児教育学科 教授）
ゲストスピーカー：青木美恵（福井県教育庁義務教育課 幼児教育支援グループ指導主事）

認定番号

幼稚園教育要領改訂の動向及び法令改正及び国の審議会の状況等

平31-35141-300267号

仁愛女子短期大学

2019年8月27日（火）　9:00～16:10

104人

選
択
講
習
①

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

　子どもたちの発達に応じた音楽表現活動の意義を理解し、自然な音楽活動を通して、伸び
やかな音楽的感性を育成する実践的な指導について学ぶ。子どもたちの音楽的感性をより育
むことを目的とした講習を、理論と実践の両面から行う。

河野　久寿（本学 幼児教育学科 准教授）
木下　由香（本学 幼児教育学科 教授）

認定番号

子どもの音楽的感性を育む実践指導

平31-35141-500710号

仁愛女子短期大学

2019年7月21日（日）　9:00～16:10

118人

地域活動実践センター活動報告

地
域
活
動
実
践
セ
ン
タ
ー
活
動
報
告

活
動
報
告



40

選
択
講
習
②

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

　物語や絵本を新たな角度から眺め、絵本とその対象年齢に関する理解や鑑賞力を深めたり、
文字へのかかわりについて話し合ったりすることを通して、小学校への接続をふまえた、幼児教
育段階の支援の在り方について理解を深め、保育をこれまで以上に工夫するようになる。
　また、言葉に関する実践的な活動を通して、保育者自身が言葉の楽しさに気付き、言葉を大
切にして自ら表現を工夫するようになることを目標とする。

前田　敬子（本学 幼児教育学科 教授）
認定番号

幼児と言葉

平31-35141-500711号

仁愛女子短期大学

2019年8月28日（水）　9:00～16:10

160人

選
択
講
習
③

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

　乳児期から幼児期にかけての基本的な発達の道筋とそのメカニズムについて理解することを
目標とする。具体的には、発達心理学における基礎理論、科学的手法によって明らかにされてきた
発達の諸相、発達検査などから得られる行動発達のマイルストーンについて学び、個々の子どもの
発達を表面的なエピソードではなく、潜在的な機能の現れとして理解できるようになることを目指す。

乙部　貴幸（本学 幼児教育学科 准教授）
認定番号

子どもの発達理解

平31-35141-500712号

仁愛女子短期大学

2019年8月29日（木）　9:00～16:10

198人

選
択
講
習
④

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

　子どもの健康を「運動」と「食育」の面から学ぶことを目的とする。
　「運動」では、子どもの運動遊びと体力の発達について学ぶとともに、体力測定の効果的な
活用方法を学ぶ。
　「食育」では、幼児期の間食の意味や最近増えている食物アレルギーや偏食などへの対応
など具体的な食育の方法を学ぶ。

内田　　雄（本学 幼児教育学科 講師）
木内　貴子（本学 生活科学学科 講師）

認定番号

子どもの運動と食育

平31-35141-500713号

仁愛女子短期大学

2019年8月30日（金）　9:00～16:10

223人

選
択
講
習
⑤

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

　釈尊の生涯と言葉について学ぶ。さらにその学びを通して、これまでの子どもとの関わりにつ
いて振り返りながら自己省察をする。また、仏教行事のあり方や意味についても学んでいく。

香月　拓（本学 幼児教育学科 准教授）
認定番号

仏教に見る子どもとの関わり

平31-35141-500714号

仁愛女子短期大学

2019年9月2日（月）　9:00～16:10

128人
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選
択
講
習
⑥

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

　発達障害に関する基本的知識を整理するとともに、発達の気がかりな子どもに対する多角的な視
点を持つことを目的とする。加えて、そのような子どもたちに対する支援方法にはどのようなものがある
か、それらを実際に応用するためにはどのような視点が必要かについて理解することも目的とする。

中尾　繁史（本学 幼児教育学科 講師）
認定番号

発達障害・気がかりな子どもの理解と支援

平31-35141-500715号

仁愛女子短期大学

2019年9月3日（火）　9:00～16:10

223人

選
択
講
習
⑦

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

　予測不能な未来を生きる幼児に必要とされる資質・能力の中で、人と関わる力の育ちに焦点を当
てて理論的、実践的に考察する。前半で幼児と「人間関係」に関する現状と課題等を整理した後、
後半の実践編では事例を通して人と関わる保育者の役割や援助の在り方などを具体的に学ぶ。

賞雅さや子（本学 幼児教育学科 准教授）
江端　佳代（本学 幼児教育学科 講師）

認定番号

幼児と人間関係

平31-35141-500716号

仁愛女子短期大学

2019年9月4日（水）　9:00～16:10

149人

選
択
講
習
⑧

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

　乳幼児の発達段階を踏まえた、造形表現に関する知識や技能を修得する。特に、材料や身体
行為、環境に触発された造形表現を実践的に学ぶ。
　このような学習を通して、保育者に求められる幼児造形の実践的な指導能力の向上を目指す。

重村　幹夫（本学 幼児教育学科 教授）
認定番号

幼児造形の指導法

平31-35141-500717号

仁愛女子短期大学

2019年9月5日（木）　9:00～16:10

54人

選
択
講
習
⑨

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

　子どもの活動を色彩と造形表現の観点から、子どもの発達過程を踏まえた色彩知識と造形制作に至る
までの考え方を学習します。
　色彩では、実際に色紙を選び組み合わせて色が持つ機能性を学び、子供に与える色の影響について
考えます。また、ユニバーサルデザインの視点から、色の見え方の個人差を実際に体験します。
　造形表現では、布や資材の特性を生かしたキャラクターをつくります。モノの形を何かに見立てながら制
作し「考えること」の大切さと伝えることの本質を考察します。
　これらの学習を通して、保育者に求められる基礎的な色彩感覚や技能、造形感覚の向上を目指します。

橋本　洋子（本学 生活科学学科 講師）
前田　博子（本学 生活科学学科 准教授）

認定番号

色彩と造形

平31-35141-500718号

仁愛女子短期大学

2019年9月5日（木）　9:00～16:10

90人
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選
択
講
習
③

講 習 名

講習会場

日　　程

受講者数

講　　師

講習の
目標・ねらい

　多様化・複雑化する保育現場の現状を踏まえたうえで、保育におけるマネジメントとリーダー
シップの理論および意義・役割について理解することを目標とする。具体的には、講習を受講す
ることで、①組織マネジメント、②他職種との協働・連携、③保育の質保証、④保育におけるリー
ダーシップ、などについて考察するための見方を獲得する。

増田　翼（本学 幼児教育学科 准教授）
認定番号

保育におけるマネジメントとリーダーシップ

平31-35141-500719号

仁愛女子短期大学

2019年12月8日（日）　9:00～16:10

28人

地
域
活
動
実
践
セ
ン
タ
ー
活
動
報
告

活
動
報
告
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